Bij de voorplaat

C.L.C. van Niewwenbuizen (1908-1988)

Herinneringen aan prominente personen
uit een recent verleden kan men cover
twee categorieén verdelen. De meeste
historische figuren dragen we fref-
woordsgewijs in gedachtenis, waarbijhet
aantal trefwoorden evenredig is met
zowel de actieradius en maatschappe-
fijke impact van de betrokkene als onze
eigen geheugenkracht. Van sommigen
echier worden die trefwoorden over-
schaduwd door de persoonlijke indruk
die mensen op ons hebben nagelaten:
indrukken die in kwanliteit variéren van
impressie fot begeestering en in kwali-
teitvan aanbidding tot verguizing. Helaas
{soms gelukkig!) moet de (medisch-)his-
toricus het meestal slechts doen mettref-
woorden, ingekaderdin hettiidsgewricht
waarin de betrokkene zijn activiteiten
heeft oniplooid,

Voor de biografische miniatuur van
Christiaan Lambertus Cornelis van
Nieuwenhuizen hebben we aan tref-
woorden geen gebrek: hartchirurgie,
Antonius, geriatrie, KNMG, LSV, Neder-
landse Hartstichting, WHO, Europa, en
meer. De inkadering in de ontwikkeling
van de naoorlogse gezondheidszorg is
echter minder gemakkelijk, te meer daar
het veelvuldig gebruik in de levensbe-
richten over Van Nieuwenhuizen van
termen als ‘team’, ‘comité’, ‘college’ en
andere benamingen voor collectieven,
een weging vereist van de rol die de
betrokkene in al deze ‘netwerken’ heeft
gespeeld, Zoveel is, ook zonder de uit-
werking van beide elemenien, wel dui-
delijk, dat hier een man in beeld is die
een vitale rol in de recente ontwikkeling
van de Nederlandse gezondheidszorg
heeft gespesld.

Van Nieuwenhuizen werdin 1908 gebo-
ren, studeerde geneeskunde aan de
Utrechtse universiteit, waar hif in 1933
het artsexamen aflegde en in datzelifde
jaar onder leiding van Hijmans van den
Bergh begon aan zijn opleiding tot inter-
nist. Eenmaal gevestigd (1938) en voor-

zien van een doctorstitel, die hij op een
proefschrift over ‘De veneuze bloeddruk
na lichamelifke inspanning’ had be-
haald, profileerde hij al snel ziin cardio-
logische belangstelling, enerzijds door
talvan wetenschappelijke publikaties en
anderzijds door daadwerkelijke betrok-
kenheid bij de vroegere hartchirurgische
activiteiten. De ontmoeting in 1948 met
M.C.A. Klinkenberg, de legendarische
chirurg van het Sint Antonius Ziekenhuis
te Utrecht, betekende hetbegin van een
even glorieus als tumufiveus tijdvak in
de geschiedenis van de Nederlandse
hartchirurgie c.q. thoraxchirurgie, waar-
in het hartteam van het Antonius zo’n
cenirale rof speeide. Buiten de kiiniek
en buiten de cardiologie als klinisch
specialisme etaleerde Van Nieuwen-
huizen intussen zijn talenten als orga-
nisator en stimulator. Zijn erelidmaat-
schap van de KNMG en van de Neder-
landse Vereniging voor Geriatrie indi-
ceren voldoende zijn verdiensten voor
beide organisaties; hif was medeop-
richter van de Nederlandse Hartstichting
en van de Landelijke Specialisten Ver-
aniging, en op internationaal viak van de
Europese Vereniging van Stafarisen.
Die internationale activiteiten waren
voor hem in 1973 de opstap naar het
professoraat, toen de Utrechtse univer-
siteithem benoemde tot bijzonder hoog-
leraarin ‘de internationale aspecten van
de beocefening der geneeskunde’.

Van Nieuwenhuizen is niet de eerste uit
de reeks van bijschriften bij wie de ver-
zuchting past, dat de opgesomde tref-
woorden verlangend maken naar een
meer omvallende en vooral ook meer
evaluerende bestudering van hetrecen-
te medische verleden, maar hij behoort
wel fol de categorie voor wie zo'n stu-
die het vruchtbaarst zal ziin. »

prof.dr M.J. van Lieburg
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