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Hierbij nodigen wij onze oud-docenten an oud-
studentan uit deel te nemen aan de feestelijke

op zaterdag 5 oktober 1985, voorafgegaan door
een aantal evenementen in diezelfde week,
waaronder: officiesl gedealte, sport, werkgroepen,
e,

Voorlopige aanmelding: schriftelijk en graag z.5.m.
Het programmaboekje wordt u dan tijdig
toegestuurd. Oud-studenten wordt verzochl ook
hat jaar waarin zij hun diploma behaalden te
varmelden.

een objectief antwoord op de vele vragenin de
Fysiotherapie Praktijk en Baroepsvearaniging;

TOLSMA ADVISEURS
VOOr = organisatie enadministrathe
- beleldsontwikkelingen;
irspaden op de seranderingen in de lbekomst.
— sAMEMWETKINgEWOrmen.

ean alzpraak kan het begin zijn van een oplossing.

stationslaan 124,
3841 DC Harderwijk.
tel: 03410-20054/21216.
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COMMENTAAR

Voor de tweede maal is door de Haagse Akademie voor Fysiotherapie
onderzocht in hoeverre degenen die zijn afgestudeerd een baan hebben
gevonden, De resultaten van dit onderzoekje zijn op zijin minst opmerkelipk.
Immers, in de vrij gevestigde sektor geldl een status quo, waardoor het
bijzonder moeilijk is nieuwe arbeidsplaatsen te creéren. Door de
budgettering intramuraal, wordt vaak gewag gemaakt van inkrimping van
personeel. De beroepsgroep is relatief zo jong, dat jaarlijks maar weinig
fysiotherapeuten het beroep verlaten wegens het bereiken van de
pensioengerechtigde leeftjd. Ondanks deze handicaps is 61% van degenen
die in 1984 aan de Haagse Akademie rijn afgestudeerd, erin geslaagd werk als
fysiotherapeut te vinden en daarnaast is 25% aktief als waarnemer. Jammer
genoeg ontbreken van andere akademies dergelijke gegevens en weten we
dus niet of van de elders afgestudeerden ook zo'n groot percentage een baan
als fysiotherapeut kon vinden. Wel weten we, dat het aantal ingeschreven
werkzoekenden, ondanks dat er jaarlijks circa 1000 fysiotherapeuten
afstuderen niet zo erg sterk stijgt. De enige voorzichtige conclusie dic
getrokken kan worden is, dat er kennelijk nog steeds een stijgende behoefte
bestaat aan de voorziening fysiotherapie. Ook uit andere gegevens blijkt die
stijgende vraag van de bevolking. Opnieuw wordt onderstreept hoe
essentiéel fysiotherapie is voor een goed gezondheidszorg-systeem.
Beleidsmakers mogen zich daarbij best realiseren, dat fysiotherapie
bovendien een relatief goedkope voorziening is.

Willem Huiskes
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HET KONTRAKT VAN ERIK VAN DIJK

FYSIOTHERAPEUTEN MOETEN
‘VOLGENS AFSPRAAK’ WERKEN

Een patiént met een klacht waarvoor hif hulp nodig heeft, moet weten wat hijvan een hulpverlener kan
verwachten. Hij mag niet teveelverlangen, aan de andere kant mag de hulpverlener niet de pretentie hebben
iemands zwakke kanten weg te kunnen werken. Tussen halpverlener en patiént moel steeds een “kontraki’
worden opgemaaks waarin words vastgelegd hoe de hulpverlener de patiént van dienst kan zijn en of,
redelijkerwiis gesproken, eenvolledig herstel er al dan niet inzir.

Erk van Dhjk, voorzitter van de VMSF en
hoofdbesiuurshid van het Genooischap,
siaail met hart en ziel achler dere begren-
zing van de helpverbening. waarbij de ei-
gen verantwoordelijkheid van de patitm
cen grote rol speelt. Hij heelt hierover cen
refermnl gebowden tpdens een weekeinde
vioor kel hoofdbestuur waanin de beden
zich over de beroepsinhoud van Pysiothe-
rapie bogen. Zijn verhul werd enthoesins
antvangen. ledersen was het erover eens
dat de methode van werken dic Van Dijk
voorstaal, de miste is, Behandelen “vol-
BEns ;:I"\pr.wh.' dus, een aixpra:nl. die tevo-
ren duide iy wordt vastgelepd. sodat na-
derhand kan worden bekeken of hij ook s
magekomen. Wal Van Dijk wil, 5 miet
micww, maar wordt door fysistherapeuaten
nog wrijwel moodt toepepast. Integendecl,
vapk ontsiaat ereen band tussen thempeuw
en patiEnl die manr moerlpk verbroken Kan
worden, In zijn verhaal witge Van Dijk ook
kritick op het werken met behandelseries
{machtigingen voor 12, 24, Men soms zelfs
48 behandehngen) en op de gebrekkige
opleiding die (ysiotherapeuten krijgen in
de relutionebe nspeklen van de mens, vol-
gens Wan [k juist van werensbelang voor
cen behoorlijke behandeling. *Je kunt geen
scheiding maken tussen medische en piy-
chische nspekten’, meenl k. e FATET
waargp iemand wets overkomt kan bepa-
lend zijn woor hel gepexingsproces. Psy-
cho-sociale fakioren kunmen cen negaticve
invloed hebben en de corzakelipgke momen-
ten van de klacht wordendoor de behinde-
kaar te gemakkelijk geisoleerd. De geval-
gen viin byvoorbeeld sen trauma moeten in
de behamdeling door de fysmotherapeut
worden “meegenomen’. Het scheelt pogal
niet of iemand die tijdelijk is uitgeschakeld
dat heel relaxed opneemt of ach Forgen ot
te maken over Fipn werk, het hushouden of
nocm maar op. Bij de eerste zal het gene-
zingsproces veel speller verlopen.” ‘Je
misel matuurlgk geen problemen scheppen
WaAr Z¢ niel Zijn, manr je moel wel van
sessie bol sessie in de gaten houden dat hier
een mins met een kndeklacht mi en dat is
médr dan een kniz allesn,’

¥
=

BLINDELINGS

Hoeven bij een trauma de pﬁ}'n:l'm-ﬁ-.h:iulr
Eaktoren niet altijd een rol te spelen. bij het
groes v de rest van de patiénten is dat wel
het gewal, “Veel van de patsénien dee door
de medici worden bekeken, hebben klach-
ten die peen duidelijke achiergrond hebben
of een klacht die niet gerelateerd is nan de
kwaal, Wi zijn nogal gauw pencigd de
medische diagnose als vitgangspunt te ne-
men. Ik vind echier dat je el blindelings
moet gann behandelen. Wi hebben in onze
taal een hebeboel gerepdes waarin de inui-
theve koppeling van lichaam en peest tot
uiting komt: geen ruggegraat hebben, te-
veel op je schouders nemen, ergens et
hoofd over breken, langs je rug katen glij-
den, Die koppeling moeten we dus ook als
zodanig erkennen.” "Hier in het weslen
Eain we mank aan een pebrek aan kennis
van ofis eigen lichaam en hetl funkiioneren
ervan. Dat zou toch een van de belungmjk-
sle onderwerpen op de hogere en middel-
bare school MsELER E:i_|:|'|.! Het is sdioat dat je
van alles leen over dieren en plantjes en

magir beel weinig over jezell en dan nog
vooral technische dingen. Het GV (Gie-
rondheidsvoorlichting en  -opvocding)
dioet danr wel 1els jan, maar nog veel e
weinig. Het eigen fichanm geed leren ken-
nen zou verplicht mocien . Wie fyn
eigen lichaam kent, doet vanzell meer aan
preventic en wic aan preventse doet kan
Fichzell een hoop ellende besparen en de
kosten van de gezondheidszorg in de hand
howden,*

‘In het Verme Oosten krijgen lichaam en
geest die aandacht wél en wordt er ook tijd
en muimie geschapen om danr preventiel
mee bezig te xin. Uiteindelik ligl de ver-
antwoordelijkbeid voor icmands gezond-
heid bij de patign zell, We nemen wel de
risico’s door ongezond te leven, manr we
mcoepleren niet de negatieve gevolgen er-
van, Daamaast wordt mode westerse medi-
sche conceplie te weinig rekening gehou-
den met iemands individuele constifutse.
Elke behandeling moet ihividueel gercht
Fgn, &r B geen klachi ketzelfds, als je het
complete beeld van de mens enin beireki
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Er spelen altijd aspelien een rol die je niet
kunt kwantificeren. Daarom moel er mel
resuliien wan welenschappeligk onder-
rock, hoe goed het ook s dat dan word
gedaan, uiterst relativerend worden omge-
sprongen, De gevoelswereld van een pa-
tignl speelt altipl een grote rol.”

STERKE KANTEN

Als je als pati¥ni je cigen mogelijkheden
kent dan weet je ook wal je van ecn behan-
delanr mag verwachien len aanzien van de
klacht, Ezn mens moel accepleren dal een
dee] van de klacht soms met opie he {Tenis,
vimdl Yan Dk, "Met de kreet “ro ben ik
now eenmaal’ kan niemand uit de voeien.
Een mens moet zichzell leren kennen en
als dnt eenmanl het geval is moet hij ge-
bruik maken van zhjn sterke kanten en
leren leven met Zijn zwakke. Temand met
ecn slechie rug moet nict per se rwane
dingen wilben sjouwen, Aande andeng kanl
miset een therapeut keren dat zijn hulpver-
lening sterk begrensd 15, Een patignl mag
niet leveel verwachien van de therapeut,

een thempeul mag nict de pretentic hebben
Behalve iemands sterke kanlen e stomule-
ren 00K /g cens Fon fawiikke kanten te
kunnen wegwerken, zodat iemand voor de
volle homderd procent “genezen’ 15.” Van
Dijk windi dat je aks fysiothe rapeul ndet met
eon patiént aan de slag mag gaan voondat je
weel wid een paliént van je verwachi. “Als
sermand baj mig a1 masar by wil dat egentiph
el = hyy had maar de specmbist gewild of
biever cen pilletpe geslikt - dan behande] ik
hem niet. Dat heeft dan peen enkele zin. [k
prideer wiel met hem te bespreken bhoe h
komi dat hij bi) mij zit en niet bij die
specimhist, Je moet elke keer weer ¢en goe-
de basis leggen voor de hulpverlening, die
e vervilgens methodisch aanpaki, Je sieh
perell en de patidnt vier vragen: 1. wal s de
kiacht 2. wat wil de pati€nt ten manzien van
de klncht beretken 3. wal wal de patiEnt van
de hulpwverlener end, wil kan de halpverle-
ner bieden. Deze vier vragen zijn 2o simpel
als wal, maar in de fysiotherapeutische
prakigk nisg lang peen gemeengoed. [
vier vragen impliceren dat de elpverlener
voor de patiént cen instrument s om hel

i:ig-:n ||:_|F en leven onder controle e krij-
gen. Een patidént mag van de hailpverlener
nooit een onmishare schakel makes.” ‘Een
amwoord op de vier vagen is onderdes|
win de alspraak die de patsgnt en de them-
peut samen maken. De hulpverenser leg
de afspraak vast op de behandelkaart.” En
als het doel niet wordn gehaald? * Dan moet
e Pysiothermpeut het komlakt verbreken,
dan is ket nict gebukt. Natuurlijk moet je
het cimdresultaal nict 1e hoog zetlen, je
moel did een beelje veilig inschatten. De
verwasChlimgen mogen niel wonden over-
dreven, daar krijg je alleen manr ielewrstel-
lingen wvam De bulpverbener moct dair-
naast sichzell bkeren kennen zodat hij weet
wielke invioed hij op mensen heeft of kan
hbben. Twee mensendee hun EIgEn moge-
lijk- en onmogelijkheden kennen, kunnen
nu eenmaal een dusdelpker relate nan-

gaan, L}

Elx Taverme

TWEE ARTIKELEN BEKROOND MET DE
‘VAN REIJSEN STIMULANS’

Op vrjdag 28 juni vond de zo langzamerhand fraditionele jaarlifkse wirreiking van de "Van Relisen Stimulans’
plaars. Dit keer was de bijeenkomst bijzonder feestelijk omdat iwee artikelen letterliik in de prijzen vielen, Over
deze twee artikelen was de jury van oordeel dat zij beiden voor de stimulans in aanmerking kwamen.

Dwe annwerigen werden toegesproken disor
tijdschrifiredakieur Nell, die allerecrst ne-
fereerde aan het eerder verschenen artikel
im een weekbiad, onder de titel *Fysiothe-
rapie ecn witte jas mel niets eronder’. De
auteurs van besbe amikelen in et Tijd-
schrifi hebben miet alleen laten zeen dat er
wil iets onder die wille s ml, maar ook
wat er zit, In ieder geval de beretdbeid om
het eigen hamdeben kritisch e bezben en te
onderzocken. D inftiater van de “Yan
Reijsen Stimulans’ reikie de prijs uii mei
de bijbehoremde oorkondes en las bt juary-
FRTL VOO,

JURY-RAPPORT VAN
RELISEN STIMULANS 1984

In de %4e jamrgang van het Mederlumds
TiMschnft voor Fysedherapie vall een
tendens op te merken, dat het publiceren
over cigen corspronkelik onderzoek zich
in een grotere belangsielling kan wer-
heugen.

Ma togtsing aan de kriteria die pekoppeld
zijn san de Van Reijsen Stimulans, fe
WElSm:

= publikatie van 2en F'_.'hiu!h!'r.lpcul.

= gebaseerd op eigen oorspronkelpk on-
derzoek,

bleven een beperkt aantal artikelen over.,

dhee de jury voor een mocilpke EKewre

plaatsten,

Nell berchonwr kritisch de arnikelen.

Uit de pury-beoondeling kwam echier een
twestnl arikelen naar woren, die beiden
voor de Van Reijsen Stimulans in aanmer-
EKing roaden kunmen komen, Fieran een
keure te mocten maken, zou de néet geko-
zen publikatie zeker te kort doen. Dt leid-
de - na overleg met de imtmtor - Lot de
beslbsing om de prijs dil jaar teeemanl Los
te kennen en bebde anikelen voor de Van
Regjsen Stimulins in sanmerking te laten
komen. Een beshissing die wellicht de eer-
der genoemde embens goed weergeefl,

D jury s derhalve zeer verheugd de prijs
lse L KEmmien daikn:

de heer P. C. J. Boelens en de heer T.
Lowos,

als wel zan

de heer C. 1, C. van Stralen,

D heren Boclens en Loos voor hun onder-
zock nuar het effekt van enkeltape op de
beensper aktiviteil. Een onderzoek dat
hebder beschreven i en van een duidelijle
hypothese wilgaat en een belangmjke bij-
drage levert aan een beter begrip ¢.q. ver-
klarimg met betrekking tot tape-behande-
ling. Hoewel et onderroek zeker net vol-
mazakt is (zowel het gewicht van het zand-
mkje, de valafstand aks de pswanrde vande

L}
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significantic werden helans niet vermeld)
i de jury van mening, dat deze ]'u.ll:'ﬂliha'lit
reer gocd past in de voor de Stirmilans
pestebde krtera.

Bij de publikatie over het onderzock naar
de Transcutane ebekirische prikkeling bij
claudicatio imbermiliens van de heer . ).
C. van Stralen dient in scht te worden
genomen, dal het een vooronderroek be-
treft, dat wellichi 101 veelbelovends bevin-
dingen kan lesden i een vervolgonderzoek
op een gredere categorie patidnten. De
grondopdersoekgedachie & Peer mleres-
sanl, [ vraagstelling en onderzoek-me-
thodek #jn goed opgerel en de E-thu?trl
parameier geeft een goed becld van het
cffeki vam het fvsehempeutsch han-
dilen,

Hoewel het onderzock plaatsvond in het
kader van een doctomal studie en derhalve
intensiel is begeles en ondersteund, was
het kurmkier van de voorstedie juist reden
om dere auteur in anmerking te liten
komen voor de Yan Regjsen Stimulans
14

Mect de tockenning van deze twee Van
Rensen Stimulansen aan die fyssoher-

Van Stealen: 'Het ix voor fysictherapes
tea=anderioekers erg .lm:lril'ﬁ_fk o suhsidie
re krifpen, daarom (s dit voor mij een echie
Sitmmlans’,

pewten sprecki de jury hel vertnmiwen ui,
dat langzaam maar zeker de noodzask 1ol
het doen wan onderzock en het hoerover
publiceren miet albeen alom erkend wordt,
doch ook daadwerkelijk wordt ingevuld,

Mei de beste wensen aan de berokken
suteurs em co-auteur beschouwl de jury
haar task omde Van Reljsen Stimuakans toe
e kennen aan die fysiotherspeat(en) die
over eigen onderzoek publiceerden in de
juargang 1984 van hei Nederlands Tijd-
sehirift voor Fysiotherapie als befindigd.

Juni 19425

Meveomw M, P, J. Hiensch
Fraf, r, J. A. Bernards
e heer P 0, M. Helders
e beer A F. van Rejisen

In hun dankwoord verklaarden de avieurs
dat het voor hen een werenlyke stomlins
wis om door te gann mel onderzecken en
publiceren en zij hooptendat vele collegn’s
dat met hen zouden doen., [ |

2° WORKSHOP CARA, WAT DOE IK ERMEE

Ok U6 msaadt §.1. i in het Havenziekenhuis
e Eotterdam de tweede workshop “CA-
BA, wal doe ik ermee” georganisesnd door
de commissie Kwaliteitshevordering van
de afideling Rotterdam

Met als by de eerste CARA-workshop op
20 seplember "84, was het ook nu weer de
bedoeling om de nanwezigen zoveel moge-
gk @men ervarng en Kennis faar voren e
laten brengen, Voor dere opret is gekoren
om fysiothempeuten onbevangen te laten
veriellen en discussieren over hun verrch-
l:intu:r:. Odis InEiens een voorwaarde om in
de tockomst te komen tol een vorm van
intercollegale 1oetsing.

Voorel was er een uilvderg mformaie
tiepakket aan de deelnemers toegeronden,
bestmnnde uit o5, een samenvalling vin de
cerile CARA-workshop en een hiterafuur.
kst

D inleiders van dere dag waren de heren
M. Pronk ¢n B. Paterson en mevrouw G,
Peters, werkzaam of voorheen werkraam
op de afdeling fysiotherapie van het Dijk-
Zigl Zickenhuis te Rotterdam

D dag bestond ult een theoretisch en een
praktisch gedeelte, Indit lnniste deel wernd
groepsgewijs, san de hind van een canis
cen onderzock en cen behandelplan opge-
steld in samensprank mel de declnemers,
Tot sbot werd dit op elkaar geoefend en

oegepast.

Uit een, tijdens de workshep gehouden,
schrifielijke enquete kwamen de volgende
Eepevens:

]

werkpehiad M

amntal beh waandering
CARA
pweck A B C
ziekenh.verpl, th, L3 7.4 g2 b4 6.3
parrl. pr.Jjgez. cenlr. [ R.3 7.5 T4 T.0
werkloos f (1] 79 7.15 6,25

D aanwerigen werd gevmaagd een cijfer te
HEVEN VIR

A hoeveelbeid en diepgang van de techni-
sche kennis,

B: hoevesthend en het nat van de practi-
sche pefening.

C: gelegenhedd wa het zell opdoen van
practische ervaring, het fumctboneren van
de proepen en de begeleiding van de
grospen,

De enquele werd ingevuld door 18 van de
+ 35 declnemers, opvallend was dat hierbij
peen studenten waren.

Ceevimngd naar een oordes| schreel men
dat er vooral een vergroting van de kennis
had plaatsgevonden, de doelmatigheid en
de systematsek verbeterd was en datl men
kntischer nanr het eigen handelen was
gaan kijken,

Crezien deze uitkomst lijkt het zinvol work-
wle0ps 18 OTERARNBEREND Mk rowel een theo=
redisch als een practisch pedeslie,

Het wossral versturen van informatie (max.
8 kantjes Ad), opdat de deelnemers zich
kunnen voorbereiden: het afbakenen van
het onderwerp en het streciureren van de
begeleiding tikdens het prakiifedeel. lijken

ons voorwaande voor cen geslaagde work-
shop,

Het iz de btdué]iﬂg dat beide CARMA-work-
shops gevolpd worden door een avond met
ann ket einde cen forumdiscussie med huis-
artsen, longartsen en fysiothermpeuten
over de behandeling van CARA patifmten.
Waarschijnlijk zal deze avond wallen in
Jamunn "8, L
Namens de commissie bwvaliteitsbevonde-
ring fysiotkerapie, afd. Rotterdam,

N. Palsr

BESTUURSMUTATIES

AFDELING DEVENTER

Het huglige bestuur 15 als volgl samenge-
steld:

. 1. van der Putten {voorl. voorzitter en
LYVF),

Mevrouw J. M. Muller-de Groot (secreta-
ris en penningmesster),

M. W_P. Vicedgraven (LY FDan MVFV)L
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FYSIOTHERAPIE ZONDER GRENZEN

Fysiotherapie zonder grenzen is de titel van een scriptie, geschreven door ondergetekenden in het kader van
hun eindexamen fysiotherapie aan het Opleidingsinstitunt voor Fysiotherapie te Nijmegen.

De scriptie bevat een overzicht van de arbeidsmaogelifkheden voor Nederlandse fysiotherapeuten in46 landen
over de gehele wereld. Tevens is getracht de plaats en waarde van de fysiotherapie in de diverse landen te
verduidelijken door een beschrijving te geven van de opleiding tot fysiotherapent in die landen, zonder daar
overigens een waarde-oordeel aan roe fe kennen,

In mei 1984 zijn wij begonnen met het
aanschrijven van 39 buitenlundse ambas-
sades in Nederland. Met een begeleidend
schrpven werd een in het Nederlands ge-
stebde vragenlips! opgestuurd, In het alge-
mieen bleken dere ambassades niel in stas)
enze specificke vragen 1 beantwoorden
€n zij verwezen ons naar andere instanties,
vaik in het betreffende lnnd zelf, Inaugus-
s 1984 hebben wij vragenlijsten gestuarnd
naar 56 Mederlandse ambassades in het
bauitenland. Ook de informatie die wij daar-
van kregen, bleek onvoldoende, zodat we
genpadraakl waren ZFustergenoatschap-
pen voor Fysiotherapie aan 12 schrjven,
Tegelykertipd hebben we ook buitenlandse
opleidingsinatituten en Nederlandse colle-
ga's, werkzaam in het busicnland, bena-
derd, Omdat vele net afgestudeerde (ysio-
therapeyten masr de Oniwikkelingslanden
gan, hebben we ook contact opgendmen
met diverse Uitrendorganisatics voor Ont-
wikkelingssamenwerking. Informatie die
wij bovendien kregen van Nederlundse in-
slantees en via gesprekken, completesn
onze visie op het geheel. Om u een ides te
geven omtrent bet aantal reacties geven
wij het volgende averzicht,

Ondanks het feit dat wij naar alle instanties
dezelfde wvrugenlijsien gestuurd hebben,
bleek er weinig uniformiten in de beant-
woarding hiervan voor e komen, Yan
sommige landen kregen we zoveel infor-
matie dat dit op zich alleen al voldoemle
stafl zou hebben geboden voor het schrij-
ven van een scriptic. Yan andene landen
was de informatie verre van toereikend,
meaar wij hebiben gemeend dexe toch in de
scrphie 1e moeten verwerken. Dok hebben
wij cen aantal landen beschreven, die niet
direct in aanmerking komen om daar als
fysiolherapeut te gaan werken, maar hier-
door wordt het beeld omtrent de wiande
van de fysiotherapie buiten Wedertand wat
dusdelijker, De scnplic s ak volgt op-
gerel:

Na het voorwoord treft u een inbekling aan
over emigratevoorwaanden voor anden,
zowel binnen als buiten de E.E.G. en over
aspecten omlrent sociale verzeckenng en
belastingwetgeving. Daarna worden in al-
fabetische volgorde de door ons annge.
schreven landen bekandeld. Ak bij|B.;Et
trefl w oeen uitgebreide ndressenlijst ann
van instantics in binnen- en buitenland die
behulpeaam kunnen zijn bij het zocken van

Aangeschreven (imschryving Gereageerd

aantal mnatntie

39 Buitentandse ambassades 27
in MNederland

56 Nederlapdse ambassades 39
i bt Buitenland

1% Cienoolsc happen voor 15
Fysiotherapie

18 Medertandse collega’s i
in het buitenland

w Oplendingsinstiauen X
im het buienland

22 Orrganisaties voor 16
Omiwik kelingssamenwerking

E Overheidsinstantes i
in Medertand

f Owerheidsinstanties in ]
het badteniand

cen betrekking. De scriptee bevat 149 pe-
nummerde pagina’s. Samenvattend kan
geconclisdeerd worden dal er in et baiten-
land mog voldoende mogelijkbeden #pn
voor Nedertandse fysiothe mpeuten,
Landen als Australié, de Bondsrepubhek
Drutslundd, Canada, Groot-Brittanné, ler-
land, Isragl, Mwenwseslond, de Dmwikkes
lingslanden, Sacedi-Arabig, de Vereniade
Stafen van Amerika, de Scandinavische
kinden, Zuslafrika en Awitserlamd, beeden
redelijke perspectieven.

De seriphie is bedocld om hasisinformatic
te peven over werken i landen builen
Mederand. Indicn u echier daadwerkelijk
Zou heshissen om naur een bepaald lund te
gaan, dan fult u uw mogeljkheden zell
fader moeten onderrocken. De door ons
in dexe scripte verznmelde informatie s
op dit mement up to date, maar kn mor-
gen al weer verouderd #jn. Om die infor-
matic 2o actuee] mogelijk e houden, zou
het van onschatbare wanrde zijn, indien de
door ons gelegde contacten met het buiten-

lind onderhouden  rowden  kunnmen
worden. ™
Mare Swinkels

Fred Homburg

Jwli FORS

e scriplie kost 3B gulden inclusiel ver-
rendkosten en kan schrftelgk of telefo-
msch besteld woarden op het wrlp’:n‘ulc
afres:

M. P. Swinkels

Mieuwe Mark 4¢

G511 XK Mijmegen

telefoon: (H0=-23125%

Vin maandag 30 seplember Um zaterdag 5
oktober wordt voor de 16 maal de ten-
toonstellimg ‘et instrument”  peorgani-
seerd, De tentoonstelling wordt gehouden
in de RaAl te Amsterdam en omvat zowel
het gehele Hollandeomplex als het gehele
Europueomples.

e teatoonsteling wordt peorganisecnd
door de codperaticve veremiging “hetl in-
strument’, Dit s de branchevereniging van
de kevernnciers van insirumenlen in MNe-
derland, Instrumenten voor medische Loe-
passingen roals fysiotheraphe, voor ge-
bruik in labomatona, woor hel meten, rege-
len, besturen en automatiseren van indus-
inéle processen, alsmede voor de elekino-

5
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nika. De vereniging heeft meer dan 450
leden met een geramenlijke omzet van 3.5
miljard, D instrumentenbmnche geelt een
direkte werkgelegenheid aan meer dan
0000 werknermers.

De tentoonsielling omval S0 stands met
ezn netio tentoonsiellingsoppervinkie van
8000 me, E&n toename vin circa 1% en
opzichie van 1983, Het belang van de be-
Zocker staat centraal bij de orgamisatic van
deze tentoonstelling., De indeling is over-
Hehelijk, terwijl de sekioren conform het
interessegebied van de beroekers op el
Eiar aansluten, Rondam de 1entoonstel-
ling wordt cen uilgebreid congres- en in-
sinemenlatievoordrachienprogmmma  ge-
ofgamdseerd om de beroekers volledig te
informeren omirent de latste ontwikke-
lingen.

Ter gelegenheid van dere temoonsielling
s medio aogustus de micuwe insirumen-
tengids 198586 wiggepeven. Deze gids B
een volledig vademecum op het gebied van
de leverancicrs van instrumenten in Me-
derlard, Aan de hand van deze gids kun-
nen de berockers zich o detad op hun
beroek aan “het instrument 1985° voarbe-

reiden.

Via de N5-Schipholljn brengt de tremn de
beroekers wit de Randsiad en het muiden
wig hel siatien Amsterdam-BAl voor de
deur van het expositiccentrum. Bovendien
verbeent de Nederdandse Spoorwegen een
speciale korting van 20% op de officigle
tarieven. Yoors hebben de exposanten
het unicke intiatiel genomen om bel RAL
parkceriermein ende RAl-parkeergnmge e
reserveren voor de bezockers. De expo-
sanlen parkeren hun sule's verder weg
De tentoonstelling is dagelijks geopend
vivnal (9,00 uur s morgens, lerwijl de ex-
posanten de berockers ook inde gelegen-
heid stellen om ralerdag een bezoek aan de
tentonnstelling te brengen.

World-wide is de tenioonstelling “het in-
strument’ bekend als de "HET-show’ en
wordl algemeen beschouwd ils een iater-
nationaal trefpunt voor de leveranciers en
gebmuikers van instrumemen. Ongevecr
5000  imstrumentspecialisten  van  alle
nationalieien 25n apnwe g omde Neder-
landse beroekers te informeren omirent de
onbwikkelingen in  de  instrumenten-
branche. [ ]

CONGRES
BIOMECHANICA

Bij deze Fysiovisie vindl u een uitnodi-
op | november in Litrecht.

De congrescommissie heeft pekoren
woor dit enderwerp omdan in de laatsie
Jaren in tocnemenmsle mate kennis ter
beschikking komt vanuit een niet medi-
sche discipling op een gebied met cen
eer mauwe relatie ot fysiotherspie.
Bewegen en biomechanicn Tijn niet van
elkaar los te koppelen, Waar de biome-
chanici zich voornamelijk bezighouden
mel theorie en onderzoek, zullen fysio-
thermpeuten in praklische zin le maken
hebben met biomechanica. Hel s nu

: annwij
zing voor een prakische loepashaar-
heid van de kennis heeft geen zin,

D¢ inleiders tijdens dit congres zullen
wooral op dit aspekt ingaan. De mees-
ten van hen zijn voldoende op de hoog-
te van de mogelijkheden van fvsiother-
apeuten om hun kennis o 1e presentes
ren dut dic cen relevantic
heeft, Dat geldt in het bijzonder voor
Keith Laughman, een amerikaanse -
siothempeut, verbonden man de be-
kendste kliniek 1er wereld, Hig heeft als

fysiotherapeut veel onderzoch en ge-
pﬂhldﬁphnpﬂldmduhm

MEDISCHE
WERELDSPELEN 1985

Hierbij een verslag van het wel en wee van
het Mederlands Fysiothermpeuien Elftal
tplens de Ge Medische Werebdspelen
(MM van 22 10 en met 29 pund 12 Mo-
AL,

Het Mederlands Fysiothernpeuten Team
ander leiding van de ervaren Rotlerdamse
voclbalirainer-coach Leen Admiral, was
sierker en beter voorbereid danooit, zodai
de veraachlingen hisog gespannen Wanen.
Crat dit terecht was bleek al snel: 1e in de
poule, onder andere dankzij grole over-
“'illrtingl:n op sicilsE (5=1), hetgeen door de

tegenstander miet in dank werd afgenomen
én Algerpe (6-1). Opvallend was dat we
ondanks onge belere, sportievens en posi
tieve spelopvanting en het grote veldover-
wight sieeds in de laaisie minuten penal-
tics hadden . . .

Via Marselle éa Allessandre (1) bereikte
hei MFT de halve finale, waann naar lxer
bleek een politiek spefletje noodboltig
werd, Ondanks het stowemde werk van
o Theo Meecusen (ex Haarlem), Peter
Garderen  (Wageningen) en Marin de
Haan (ex FC Amsterdam)waren 11 Franse
provengilen, | schewdsrechier en de Se
colonme het MFT te machig! Yerlwes na
strafschoppen. D terechie overwinning
{3=1) op Livorna om de bronzen meduille
wiis slechis een doekje voor het bloeden:
geen wedstrgd verloren, steeds dukdelijk
de betere en miel (mogen) winnen. Desal-
micttemin heeft het NFT onder deze om-
standigheden fin beste prestatic 1od nu toe
geleverd, vooml dankzi) de grote eenheid
binnen de ploeg (het kan dus wel onder
Fysiotherapsutenk,

Een extra vermelding verdient Theo Han-
my,. die reeds na M) minuten in de eerste
wedstripd op brute wijze uit het Loernoal
wernd geschopt, daardoor niel meer in akise
kon Komen, maar toch fantastisch heeft
meegeleeld. Volgend jaar doet et NFT in
het "hemelvaarweekend® mee aan een 4
landen-loermogd 1e MNanes. Liefhebbers
{minimasl 3¢ klasse KNYE) kunnen zich
voor 3l december aanmelden bij Thea
Mecusen, Amesielle 341, 1161 BD fwa-
ne b,

Andere in el oog springende resultalen
van Mederfandse fysiotherapeuten wanen:
een filveren medaille voor Wyke Nassy
(squash) en een bronzen medaille voor An-
ACMane van J:lunp:n ﬂvcrx[u-ing:n]. .

Namers het Nederlands Fysiotherapen-
fen Team, 1. Langendoen,
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FYSIOFISCUS EN FYSIOFINANCIS

PREMIES VOLKSVERZEKERINGEN
VRIJSTELLING EN REDUCTIE VOOR LAGE INKOMENS

Voor personen mel een baag inkomen zijn
tegenwoordig de premies voor de valks-
verzekenngen €en Feer Fumre last, die
drukkender is dan de loon- of inkomsten-
belasting.

Bijvoorbeeld bij een belasl salaris van
§ 2000, — per maand, beloopt de premie
ADWIAW W, thans (witte tabel)
F 251 —, terwijl de loonbelastimg F 31,30
o f 188,70 bedmagt, afhankeljk van ta-
ricfgroep en toeskhagen waarop men recht
heefl. Danmaast is de werkgever dan nog
premies  voor  ALAWY., AKW. en
AW.BZ verschubdigd ter hoogte vin
1088 procent van de ingehouden premics
AW/ AWW

Yioor iemamd die niet onder de loonbelas.
ting wvalt maar als kleine zelfsiandige de
kost vergaan, is de premichefing een nog
minder aangename vermssing. Hij of &
zal janrlijks in pnuan een premicaanslag
onatvangen die meerdan 2T procent van het
premic-inkomen beloopt,

E'ij een mkomen van Zeg I;I' X 00— per
maand wordt over het jaar 1983 van cen
zelfstandige een bijdmge gevmagd van
I35 procent  over f 24.000,—, is
F 650 — terwijl de inkomsienbelasiing
(voor een alleenverdiener met arbeudstoe-
slag) slechits F 432, — zal belopen (16 pro-
cent over f 2.703,—, te weten [ 24,000, —
verminderd met [ 6. 44— premies en met
F 14733, — belastingvripe som).

Terecht wordt onzes inziens in zulke ge-
vallen mel gesproken van swocmbe veraeke-
FINgspremees maar van a-sociale,

[k oorzaak van dit grote verschil ligt enn,
dat voor de premies '.'4.1I]-:m.'=r.?'£i.|’."ru1g|:n
officieel geen belostingvrije voer geldy zo-
als vioor de bosin— en inkomstenbelasting,
en voarts dat bij de berekening van belis-
ting wel rekening wordt gehaoaclen met e
gehouden of betaakde premies, manr mict
andersom.

Er is echier enig soelaas voor 2ker fifTia-
le inkomens die niet onder de loonbelns-
ting of de vermogenshelasting vallen. De

1983
Tarlefgroep
1

2
¥ ronder toesiag

31 met tocslag
4

1984
Twrielfgroep
| - ongehuwden
Il = ongehuwden
| enll = w.-'vcrig;tn
1l en IV

1988
Taricfgrocp
[ algemeen
+ arbewdsloeslag
+ nanv. arbeidstoesing
+ voctoverheveling
Il nlgemeen
+ arbeadsioeskag
111 algemeen
+ arbeidstoeslag
+ panv, arbeidstoeslag
IV algemeen
+ nrbeidstoesiag
+ aany, alleenst, ouder 1|.'u::.la.,g

Percentage van de reduoctie:

premibe-inkomen = bedrag kolom A& x 100

A B
gren imvardering reductie-
ol sirmok
F 11400, — F7.700,—
660, — § 7700 —
f B.900,- 5 1.700—
£ 10,400, — 00—
11,400, — I 71.700—
§ 6 B0, — FOB.000.—
J 9.300,— f B.000.—
F 11800, — £ B.000,—
J 11800, — R0 —
F 6452 — f 4.517,—
J 650 — I 4767 .—
f 1.500.— [ 5.2%0.—
p.m. P
I 9.677.— J 6774 —
£ 10,035 — J 7025, —
£ 12,903, — [ 5033, —
J 13,260, — J oS8 —
f 14643 — F10.251,—
F 1613 — F 8. 1¥,—
f 11990, — F R AT —
I 15.870,— Fnne.—

bedrag kolom B

premies worden dan wehiswiar valledag
berekend, doch niet of slechis pedeeliclijh
ingevorderd. In dexe “vrjstellings- en re-
ductieregeling” ks voor het gonr 1985 wijfi
ging pekomen in verband met enerzipds de
invoering van de derde fase van de twee-
verdienerswetge ving en amderzijds de ver-
relfstnndiging van de premicbetaling voor
gehuwde wrowwen. Omdat dere regeling
geen alpemene bekendheid geniet, beste-

den wij doar even wal meer aandachi aan,

e ]

Vanal 1985 15 geheel van premse vrgestedd
gen premie-inkomen, dat ligt beneden %0
procent van de geldende bebasiingyripe
som {inclusiel arbeidsioeslagen en derge-
lykel. Beductie wordt gegeven ol 70 pro-
cent wvan de vripiellingsgrens (= &3 pro-
cent van de belastingvripe somj, Hog lager
hed premic-inkomen s, des te boger is et
reductic-percentage. Voor de ren 1983
tob enmel 1985 maakten wij bijgzand over-
nichl woor w, ]

ALGEMENE VERGADERING

Concept agendn 205¢ vergndenng van de
Algemene Vergadering op zaterdag 16 no-
vember in het Jaarbeurs congrescentrum
te Utrechl. Aanvarg 1100 wir.

. Openingsrede van de Voorzitier,
2 Ingekomen stukken en bestnursmede-
delingen.

A, Vaststeling notulen 2Me AV-vergade-
rifg op 1 2-6- 1985,

4. Bespreking van de nolithe van hel
Hoofdbesiuur inzake beleidsvoome-
mens voor | 586,

5. Vaswstelling van de begroting voor
LS,

6. Waststelling van de contrbutie voor
15,

7. Benoeming wan cen Ud van het Besiuur

wvan de Stchtmg Pensssenfonds voor
Fysiotherapeuten.

8. Wioziging  hunshoudelipk  reglement,
handelend over behandeling van con-
fMicten,

9. Bespreking van de notitie inake het
beleid m. b1, verbijzonde ringen binnen
de Mysiatherpe.

10. BEondvmaag.

1. Shuiting. u
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EINDE VAN EEN
AKTIEVE PERIODE

Cp 1 januan 1985 beelt collega L. Rondel
wit Den Haag zijn activiteien als fysiothe-
mpeut begindigd om van zijn pensioen e
gain geniglen. Talloze collegn's kennen de
heer Rondel nog win de tpd da hij, als
secretarss van de Rijksexomencommissis
voor Heilgymnastick en Massage functio-
neerde. Van diegenen de bel vroegene
voor- en cindexamen hebben afgelegd, zal
menigeen zich het wurgende momeni her-
mneren dit de heer Rondel de wachtkamer

binnenirad om de geslangde of gezakte
kandidaten af ve roepen, Op velerel gebied
heeft de heer Rondel zijn steentje bijgedra-
gen aan de ontwikkeling van de fysiothers-
pie. Soms tegen de stroom inroeiend, altijd
siripdbaar en met volle inzet heeft hij de
belangen van zijn collega’s verdedigd. Als
bestuurslid in de afdeling Den Haag van
bet Mederlands Genootschap voor Fysio-
therapie, heeft hij ren onafgebroken ge-
participesrd. Hij was altijd zeer goed op de
hoogie van de ontwikkelingen aangaande
ide gerondhedsrorg, mel name voor wal
bewrelt de fysiotherapie, roals bijvoor-
beeld de oprichting van nicuwe gemond-
hesdscentm in de regio; participatie van de

fysiotherapie daarin etc. Tevens onder-
hield hij goede contacien mel de pemeente
Den Hang, helgeen ons bestuur van grood
il 15 gebleken bij het overleg belreende
de Wet Voorzieningen Gerondheidazorg,
VN, JILAT,

Bovendien houdt de heer Rondel zich -
tensiel bezig met de Pre- en Posinatabe

gezomdheidszorg.
Al met al een zeer actieve collegn en een
pretlig mens. ]

Mevroww H, Bros, secresaris qideling Den
Haag.

STICHTING WETENSCHAP EN
SCHOLING FYSIOTHERAPIE

NAJAARSKURSUSSEN VAN START

Een nauwkeurige registratie van de gegevens van de deelnemers is eenvan de bases voor een geslaagde
kursus. Opvallend is de blifvende, zelfs toenemende belangstelling van de fysiotherapeuten voor na-eén
bijscholing. Voor de SWSF is dit een belangrifke steun inde rug. Immers, het toont aan dai we wel degelijk aan
een behoefte voldoen. En een enthousiaste doelgroep motiveert de medewerkers van de SWSF met alle inzet te
werken aan het handhaven van het peil van de geboden stof. Dit houdt onder meer in dar we bij het
samenstellen van het kursuspakker en de kursusinhouwd alert blijven op ontwikkelingen in de gezondheidszorg
enop signalen wit de beroepsgroep zelf.

Indien danr aanlesding toe 5, worden kur-
sussen bijgesteld of nieuwe kursussen oni-
wikkeld, Dmit lantsie geldt & najaar by
viprbeeld voor de kursussen ‘Fysiathera-
pie bij gyvnaccologiepatiénten” en *Zwem-
e en bewegen in waler voor aanstasnde
moeders’. Schoten in de roos, petuige het
fen dat dere beide kursuswen m “no-time’
virlgeboekt en zells vele malen ovenekend
waren. Fen aantal kursisien moesien we
dus onvermijdelijk teleurstellen. Als pleis-
ter op de wonde knn wellicht gelden dat
we, mocht de gelegenher] daarios asnwe-
zig wijn. &én of beide kursus{zen) het vol-
gend seizoen zeker mulben herhaben. Op dit
moment wijn o0k de ovenge kursussen
vipor het merendeel volgeboeki. Beperkie
plaatsingsmogelijkheden zipn er nog voor
de studiedagen “Fysivthempie en de rey-
mapatiént” (zaterdag 14 seplember a.5. e
Urrechah: ‘' Psychische belasting in de spon
{symposium, donderdag 14 november n.s,
1e Llirechl) en "Fysiotheraphe en de Bech-
terewpatitng’ (zaterdag 7 december o.%, te
Utrechil,

ALGEMEEN

Daor de grote belongstelling voor de scho-
lingsmogeljpkheden by de SWSF = op #xch
een verheugend feil - komt het helaas nog-
&l eens voor dat er meer annmeldingen

binpenkomen dan er plaatsingsmoge k-
heden zijn. Yoorzover mogelijk komen we
aan dic belangstelling tegemoet; enkele
kursussen worden twes- of zelfs driemaal
p:rja.ar ;dLH;Ehr.ﬂ:hL Chok an dat geval 15 ket
onmogelifk iedere kursist te verzekeren
van een plaats, Indicnw belamgstelling belb
vioor een kursus/module/studeedag. is het
dus zak v o snel mogelijk aan te melden,
Immiers de volgosde van binnenkomst van
uw aanmelding geldt als knterium bij het
bepaden wan de plistsing. Welbicht ten
avervioede: aanmelding ¢.q. afmelding
kan alleen schrfielijk geschieden. Aan-
meldingskaarmen vindt u in het scholings-
programmabockie. Desgewenst kunt w
jextra) aanmeblingskaaren aanvragen bij
de SWEF {1el. 033-622080).

SCHOLINGSPROGRAMMA
VOORJAAR 1986

Het nieuwe scholingsprogrammaboekje
verschijnt op 28 okiober 1985, Toezending
geschiedt aan leden van het Mederlands
Geenootschap voor Fysiotherapie automa-
tisch, nan niet-beden op aanvmag. Voor de
valgende onderwerpen, gepland voor het
voorgar van 1986 kunt u zich nu resds
amanmelden door midde] van het aanmel-
dingskaaripe van het huidige programma-
boekje:

-

SWSFETEN

- Onispanning (wo, 193, 267324, 94,
Iid, 2344, 75, 145, 46, en terugkom-
dag 144, Utrecht) Kosten: MGF-leden
£ 1940, —; niet-leden § 2120, —,

- Fysiotherpie in de mdividuele pre- en
postmatale gerondheidszorg (za. 18],
250, 12 B2, 1A, BA: extra didak-
tickdagen 18, 2ol T1 maar; terugkom-
dagen 3, 5ol 10 juni. Utrecht). Kosten:
MGF-leden  f 1350.—;  niet-leden
1480 —,

= Onhopedische chirurgee en lysiothera-
pie (vr. 2173, Utrecht), Rosten; MNGF-
leden f 110,—, niet-leden § 120,—.

CURSUS ONTSPANNING

Siress enangst, copang, spannmingsredukiie
en relaxatie, het zijn maar enkele van de



