Historische reagentia en veiligheid
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Tot de jaren 80 en 90 was er op elk lab een magazijn met honderden potjes en verpakkingen
met chemicalién om zelf de reagentia te maken. Dat was vroeger noodzakelijk en goedkoop
bovendien. De automaten of daarvoor nog de handbepalingen gebruikten ook een veelvoud
van de tegenwoordig noodzakelijke volumina. Tegenwoordig resteert nog een enkele kast

met reagentia bijvoorbeeld op de chromatografie en een plofkast met gevaarlijke vioeistoffen.
Nu krijgen we de reagentia voor onze analyzers meestal kant en klaar aangeleverd in cartridges,

die direct in het apparaat geschoven worden, klaar voor gebruik.

In oude boeken, zoals die van Gorter
en de Graaff (1947/49) worden een
aantal interessante reagentia
beschreven die nu zeker niet meer
gebruikt zouden worden. Naast de
Fijngemalen, verse runderlong voor
de bepaling van de prothrombinetijd,
fijngeknipte cavianiertjes voor de
Proef van Paul en Bunnell, zijn
Gemalen mensenhart voor de berei-
ding van antigeen voor de reactie van
Wasserman bij syphilis niet meer van
deze tijd. De gehaktmolens draaiden
volop in die tijd...

In de volgende alinea’s gaan we terug
in de tijd en bekijken we aan de hand
van enkele voorbeelden hoe onze
voorgangers in de laboratoria te
maken hadden met zeer gevaarlijke
reagentia.

De eerste chemie bepalingen (niet
de enzymatische) dateren uit de
negentiende eeuw en werden ontwik-
keld door organisch chemici. Rond
1830 verschenen de eerste boeken
over voornamelijk de analyse van
urine. Een van de oudste bekende
bepaling in bloed binnen de klinische

chemie is de reactie van Jaffé uit
1886, verder geperfectioneerd door
Folin rond 1900. Hierbij wordt picrine-
zuur gebruikt voor de bepaling van
kreatinine. Kreatinine vormt met
picrinezuur een rood complex in een
alkalische oplossing, welke gemeten
wordt d.m.v. spectrofotometrie.
Picrinezuur is een gele stof met
angstaanjagende eigenschappen
zoals explosiever dan TNT, alleen
onder water te bewaren en brand-
wonden veroorzakend bij aanraking
met de huid. In 1917 ontplofte en
schip met o.a. picrinezuur in Halifax,
Canada. Een oppervlakte met een
straal van 2,6 kilometer werd met de
grond gelijk gemaakt en meer dan
1600 mensen overleden. Er is op een
lab in een groot ziekenhuis recent
nog een 26 jaar oude fles met dit
spul gevonden. Gelukkig was sterk
verdunnen met water voldoende om
dit restant veilig te verwijderen.

Een methode uit de jaren ‘40 voor
de bepaling van hemoglobine /langs
spectrofotometrische methode is
pyridine. Deze stof is zeer gevaarlijk

in aanraking met de huid. De bepaling
van hemoglobine volgens de methode
van Van Kampen en Zijlstra waarbij
hemoglobine omgezet wordt tot het
stabielere hemiglobinecyanide was
een aantal jaren geleden bekend en
gebruikelijk, ondanks het giftige KCN
voor het bereiden van het reagens.
KCN is een sterk en snelwerkend gif
dat de celademhaling verstoort. De
LD50 waarde is slechts 2,3 a 3 mg/kg
lichaamsgewicht. (Hitler (1945) en
Praljak (2017) pleegden zelfmoord
met dit middel).

Een vroeg type bloedgasmeter
ontworpen door Donald van Slyke
zat vol met kwik, ook niet echt gewild
heden ten dage op een modern lab.
Kwikdampen kunnen hersen- en
nierbeschadigingen opleveren.

Geen veiligheidsmaatregelen nodig?
In de boeken van Gorter en de Graaff
staat alleen bij de bepaling van
urinezuur volgens Folin bij de
benodigde reagentia 10 g Natrium-
cyanide (voorzichtig!) wordt opgelost
in 150 cm? aqua dest.
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Bloedgasmeter Van Slyke 1930,
foto: Historisch Commissie NVKC

Picrinezuur
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