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Ver voor onze jaartel ling werd bloed gezien als een bron van leven, .SAXGVJN 
V 

met bijzondere krachten. In het Oude Testament wordt het drinken 
van bloed verboden omdat het de ziel van het lichaam bevat, het 
ontvangen van bloedtransfusies is daarom bij sommige geloofsgroepen 
verboden . De Griek Hippocrates (460-370 BC) beschreef de theorie 
van de 4 lichaamssappen of humoren: bloed, gele ga l, zwarte gal en 
slijm. Een onbalans tussen deze humoren zou.ziektes veroorzaken en 
stemmingen als me lancholie of cholerie (prikke lbaarheid) veroorzaken, 
door aderlaten kon het evenwicht hersteld worden, in analog ie met het 
zu iverend geacht effect van de menstruatie. 

In Arabië en ook in Europa was ader­
laten vroeger een gebruikelijk 
methode als behandeling van infec­
ties en koorts. Deze praktijk werd 
nog lang toegepast, verondersteld 
wordt dat George Washington door 
overmatig aderlaten gestorven is. 
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Claudius Galenus ( 129-199) was een 
Griekse arts met eveneens grote 
invloed op de Westerse geneeskunst. 
Hij onderschreef de theorie van 
Hippocrates en beschreef de drievou­
dige bloedcirculatie waarbij veron­
dersteld werd dat bloed in de lever 
gevormd wordt uit voedsel en door 
het hart rondgepompt. 
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In de Arabische wereld liep de 
wetenschap ver vooruit op de 
Westerse ontwikkelingen . De 
Perzisch arts Avicenna schreef in de 
10• eeuw de 'Canon van de Genees­
kunst', een belangrijk werk dat, 
vertaald in het Latijn, tot in de 16• 
eeuw een standaard werk was in 
West Europa . Ibn al-Nafis was de 
eerste wetenschapper die in de 13• 
eeuw de pulmomaire bloedsomloop 
beschreef. 

Pas in de 17• eeuw beschreef de Brit 
William Harvey de theorie van de 
gesloten bloedsomloop, dat slag-

aders en aders met elkaar in ve rbin­
ding staan en dat het hart het 
centrum van het lichaam is. 

Vanaf de 17• eeuw werd de kennis 
over geneeskunst en hematologie snel 
uitgebreid waarbij de ontdekking van 
de microscoop een belangrijke stap 
voorwaarts was. Onze eigen Antoni 
van Leeuwenhoek was de eerste mens 
die in 1674 rode bloedcellen onder de 
door hemzelf ontworpen microscoop 
zag . Zijn microscoop,., leek totaal niet 
op wat wij nu in onze laboratoria 
hebben. Hij bevatte maar een lensje, 
maar had toch een vergroting van 
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270x. Oorspronkelijk had van Leeu­
wenhoek lenzen ontwikkeld om details 
van geweven stoffen beter te kunnen 
controleren. 

Nadat de microscoop ontwikkeld was 
konden aantallen cellen geteld 
worden in telkamers . De eerste 

telkamer werd al in 1874 ontwikkeld, 
maar later verbeterd door Bürker. 
Nadelen hiervan zijn de menselijke 
fouten in het verdunning en het tel 
proces, het is tijd- en arbeidsinten­
sief. Voordelen zijn natuurlijk dat het 

goedkoop en altijd en overal uit te 
voeren is. 
Paul Ehrlich wordt onder meer de 
'Vader van Hematologie genoemd 

verbeterd tot de huidige formule 
door James Homer Wright (vooral 
gebruikt in Noord Amerika) en 
Gustav Giemsa. De huidige May 
Grunwald-Giemsa kleuring wordt het 
meest gebruikt in Europa. Het is 
duidelijk dat tellen van en differenti­
eren van leukocyten een belangrijk 
hulpmiddel is voor de diagnose van 
ziektes. Handmatig diffen van 100 
cellen kent een relatief grote telfout. 
Ook is de kleuring soms per lab 
verschillend, het is tijdrovend en 
afhankelijk van de ervaring en kennis 
van de analist. 

In de jaren '70 werden de eerste 
automatische diff analyzers ontwik­
keld die grote aantallen cellen 
verwerkten en dus nauwkeuriger 
waren dan de analist achter de 
microscoop. Microscopisch beoor­
delen van cellen blijft echter noodza­
kelijk omdat een aantal afwijkingen 

omdat hij zure, neutrale, en basische zoals geldrolformatie, fragmento-
aniline kleurstoffen gebruikte om in cyten en andere vormafwijkingen 
een bloeduitstrijkje leukocyten te van erytrocyten, parasieten zoals 
kleuren en te onderscheiden in eosi- malaria en dysplastische kenmerken 
nofiele, neutrofiele en basofiele 
granulocyten . Dimitri Romanowsky 
verbeterde de kleuring in 1891 . In 
1902 werd de kleuring nogmaals 

van leukocyten zoals toxiciteit, 
hypersegmentatie en Pelger-Huet­
cellen (nog) niet aangetoond kunnen 
worden door deze analyzers. 

Antwoorden casus 
........ .1\ ................... . 

Vraag 1: welke bepalingen geven een uitslag die 
buiten de referentiewaarden valt? 

Welke is dat? Geef een verklaring. 
De polychromasie wijst op een verhoogde erytropoese, 
dus onrijpe erytrocyten met RNA resten. Dit kleurt blauw 
in de kleuring. 

Bilirubine is verhoogd . 

Vraag 2: Waarop kan een afwijkend bilirubine­
gehalte wijzen? 
Bilirubine is verhoogd bij lever/galwegafwijkingen of een 
verhoogde bloedafbraak. 

Vraag 3: Waarvoor staat de afkorting DAGT? 
Directe antiglobuline test . 

Vraag 4: Waarom werd hier de DAGT aangevraagd? 
Omdat wellicht sprake is van de aanwezigheid van anti­
stoffen op de erytrocyten van de baby, waardoor een 
verhoogde hemolyse is opgetreden. 

Vraag 5: Welke 2 afwijkingen vertoont het bloed­
beeld? 
Kogelcellen (sferocyten) en polychromasie. 

Vraag 6: Eén van deze afwijkingen houdt verband 
met het aantal reticulocyten dat gevonden wordt. 

Vraag 7: Waarop wijst een verlaagd haptoglobine? 
Op hemolyse . 

Vraag 8: Wat is de functie van spectrine in het 
erytrocyten membraan? 
De vorm (biconcaaf) van de erytrocyten wordt in stand 
gehouden door spectrine. 

Vraag 9: Wat is de oorzaak van een verlaagde 
osmotische resistentie? 
De kogelcellen kunnen minder vocht opnemen en 
" barsten " dus eerder bij hypo-osmotische omstandig­
heden . 

Vraag 10: Waarom kan splenectomie wat verlich­
ting van het ziektebeeld geven? 
Daarmee zorg je ervoor dat erytrocyten minder snel 
worden afgebroken. 
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