In Vogelvlucht

Barbara Elise Kwast werd in 1938 geboren in Werdau, Duitsland. Wilde na haar gymnasium
medicijnen studeren maar had niet het juiste vakkenpakket en ook vanwege
familieomstandigheden kon dat niet doorgaan. Dan vroedvrouw, dacht ze ...een autonoom,
medisch beroep. Ze volgde eerst de verpleegstersopleiding in Amsterdam en daarna de
vroedvrouwenopleiding in Engeland. In 1965 vertrok ze naar Malawi. Daar begon ze haar carriere
in de ontwikkelingssamenwerking.

Na haar eerste contract bedacht ze dat Malawi haar niet nodig had maar haar eigen
vroedvrouwen. Ze ging terug naar Engeland om haar docentendiploma te halen en zette daarna
een vroedvrouwenopleiding op in Malawi.

Na negen jaar Malawi werkte ze een jaar in Nederland gevolgd door drie jaar in Nigeria (1976-
1979). Na een Masters degree in Public Health aan de Liverpool School of Tropical Medicine was
zij zes jaar verbonden als lector in Community Obstetrics aan de faculteit verloskunde in Addis
Abeba, Ethiopié.

Van 1982 - 1984 deed zij met een team zowel een bevolkingsonderzoek als een
ziekenhuisonderzoek naar moedersterfte in Addis Abeba.

In 1985 verdedigde ze in Londen haar proefschrift: Maternal Mortality in Addis Ababa.

Ze was dag en nacht bezig met ‘disaster obstetrics’... zo veel noodgevallen. Veel vrouwen
werden in kritieke toestand in het ziekenhuis opgenomen. Het was logisch dat ze betrokken werd
in het Safe Motherhood Initiative bij de WHO, wat in Nairobi in 1987 van start ging met als
hoofddoel om wereldwijd de moedersterfte en de morbiditeit als gevolg van zwangerschap en
bevalling tegen het jaar 2000 met minstens 50% te verminderen. Dat doel werd niet behaald en
in het jaar 2000 nam de Verenigde Naties het doel met extra urgentie over in de
millenniumdoelen.

In al die jaren heeft Barbara verschillende functies gehad bij internationale organisaties DTH,
(later DGIS), WHO/UNFPA, MotherCare, AMDD, KIT, veel presentaties gegeven en veel
gepubliceerd. In 2002 werd er in het tijdschrift voor Obstetrie en Gynaecologie een artikel aan
haar gewijd met de titel: wereldreiziger tegen moedersterfte, waarin beschreven wordt hoe zij
met een ‘koffer vol motivatie’ en met een niet aflatende inspanning trachtte de moedersterfte
terug te dringen. In 2025 verscheen haar laatste publicatie.

Zij is erelid van zowel de KNOV en van het Royal College of Obstetricians and Gynecologists.

In 2004 werd zij benoemd tot officier in de Orde van Oranje Nassau en in 2007 ontving ze de
Distinguished Community Service Award door de Ethiopian Society of Obstetricians and
Gynecologists.

Wij, leden van de Catharina Schrader Commissie, zijn blij dat ze veel van haar werk in de zomer
van 2026 naar Urk heeft gebracht.



Professional membership:

The Royal College of Midwives, London, UK (past)

The International Epidemiological Association (past)

Netherlands Society of Tropical Medicine and International Health (past)

The International Association of Supporters of the International Federation of Gynaecology and
Obstetrics (SOFIGO)(past)

Steering Committee of the FIGO Save the Mothers Initiative (past)

FIGO Advisory Panel on Maternal and Perinatal Health and Obstetrics (past)

Fellow ad Eundem of the Royal College of Obstetricians and Gynaecologists (FRCOG),
London, UK (present)

Membership of the IAG of the RCOG, representing AMDD (past)

Friend of White Ribbon Alliance NL (present)

Honorary Member of the Working Party International Reproductive Health and Safe
Motherhood (The Netherlands) (present)

Honorary Member of the Royal Netherlands Association of Midwives (present)



