
Sr.ontajie p:evallen

Darnes en Heren,

Lezingen op parapsychologielih gebied lijclen en leden nogal eens
aan het euvel^ dat de spreker de stof voor zijn voordraclit niet put uit
recent verzameld materiaal? dat onmiddelligk voor ondei'zoek: toegankelijk
is9 docli uit historische gegevensj die aanvaard moeten worden, zeals ze
ziJn neergeschreven. Een ander bezwaar van parapsycliologische verhande-
lingen bestaat nogal eens in het uiteenzetten van ve rstrekkende theorien^
voor de dPundering waaivan nauwelijks of geen feiten kunnen woiden aange-
voerdo De verklaring van deze gang van zaken ligt hierin, dat er naar
verhouding v/einig onderzoek op parapsychologisch gebied wordt gedaan,
waardoor er uiteraard weinig nieuv/s te vertellen valt» De Parapsycho-
logische Studiekring streeft er naar beide euvels zoveel raogelijk te
ontgaano Het is door het geringe aantal actieve beoefenaars van onze
v;etenschap niet mogelijk aan de lopende band afgesloten onderzoekingen
te bespreken® v/at we v/el kunnen en*bij deze en de vorige lezing ook
doen, is U een kijkje te gunnen in de keuken waar potjes te vuur staan
en het deksel even op te lichten zodat U v/eet wat er kookt.
Zo komt ditmaal het onder.verp "spontane gevallen" ter vSprake® ITet is
allerrninst de bedoeling om te trachten dit grote gebied breedvoerig met
IT te besprekeno Daar zou een serie lezingen voor nodig zijn» Een paar
aspecten zullen v/orden belicht en een r.antal voorbeelden zullen v/orden
gegeven-
Spontane paranormale gevallen zijn gebeurtenissen, die ogenschijnlijk
een parapsychologische verklaring vragen, doch niet experinenteel zijn
uitgelokto Ket zijn gebeurtenissen, die tussen de duizend en een bele-
venissen van .-lie dag en de ongetelde dromen van de nacht door een bij-
zondere krYaliteit opvalleno b'^aliteit, die hen vaak met bijz#
scherpte in het geheugen doet blijven hangeno Deze kv/aliteit is het
verkrijgen van kennis of het optreden van effecten v/aarvoor geen of
slechts zeer gev/rongen een normale verklaring kan v;orden gevonden®
Het optreden van de bedoelde gevallen kan, doch behoeft geenszins
verband te houden met voor de betrokkenen emotionele 0Fistandigheden«i
Se ziJn soms van een uitermate grillig karakter, zodat rubricering
nauwelijks mogelijk is, men kan ze a3.1een beschiljven en vastleggen®
Het ontstaan van den parapsychologie hangt nauv/ samen Bt deze onverklaar-
baarheden- @ok al geven we toe, dat de fanonenen van de seancekamer
rondom begaafde mediums de vooraaamste stoot gaven tot systematisch on-
derzoeko Daar immers scheen zich met recht een wereld van gene zijde te
manifestereno Daar werd ogenschijnlijk een tip van de sluier van de dood
opgelicht* Spontane gevallen daarsntegen hebben vaak betrekking op het
leven van alle dag en op trivialiteiten- Er is echter een klasse onder
die een overgang vormt naar bepaalde mediamieke verschijnselen, namelijk
de verschijningen. Hetzij deze eenmalig zijn, zoals bij de cilsistelepathic
hetzij zich herhal^nd, zoals bij de spookveiBchijnselen. In ieder geval
heeft men van de aanvang af het nut van registi^tie van spontane gevallen ±
ingezien« Het eerste grote ondei^oek van de SoPoRo in Londen in de tach-
tiger Jaren van de vorige eeuw, was een enquete naar het voorkomen van
verschijningen en is onder de tittel "Phantasms of the Living", dus als
tegensielling tot "Phantasms of the Dead" een 75 Jaar geleden verschenen.
Ook daama is men ^eeds spontane gevallen blijven versamelen.
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Tal vail menseiij die iets vah deze aard meemaken, gaven en geven er een
verslag^ van aan parapsycliologen. In alle parapsychologische tijdschrif-
-ben zijn de jaren door verhalen, die goed verifieerbaar bleken gepubli-

" ceerd^ zoclatr er geleidelijk aan een bijna onoverzienbare massa van is
beschreveno Op deze wijze is men echter aangev/ezen op op onregelmatige
•tijden binnenkomende meXdingeno Xn het aXgemeen korat het zo ook niet
tot een zekex^e eenheid^, eenvormigheid in de bewerking. Daaiom heedPb men
van tijd tot tijd enquetes gehouden net een bepaaXde vraagsteXXing#
ITevens de opzet gevaXXen als zodanig te wiXXen verzameXen, zat daarbi;}
dus de gedachte voor, antwoord te wiXXen krijgen op een zo> schfls?ip moge-
Xijk gesteXde vraag* Met deze vom van het spontane gevallen onderzbek ztOft
Xen v/ij ons vanavond bezig houden®

Het is merkwaardig dat men reeds vroeg heeft ingezien^ dat het bi^zonder
moeiXiJk is door het bestaderen van spontane gevaXXen strikte bewijzen te
Xeveren voor het bestaan van paranormaXe verschijnseXen# OgenschijnXijk
zouden het vastXeggen van enkeXe goed geconstateerde gevaXXen^ b^vooibeeM
van heXddrziendheid met veeX kXoppende detaiXs reeds voXdoende zijn om^
het voorkomen van het verschiJnseX te aanvaaiden® In v/erkeXijkheid stuit
men op grote bezwaren# jAXXereerst moet men aXXe mogeXijke moeite doen om
f^ctie buiten te sXuiten. Ten tv/eede is het voor ieder gevaX weer moeiXijk
de gang van zaken^volkoraen betrouwbaar vast te Xeggen- De reconstructie
van een gebeurtenisjVan een situatie is ten aXXe tijde een hacheXiJke
zakk* Onnauwkeurigheden en onvoXkomenheden in de waameming, in de beoor-
deXing in de herinnering van de berichtgever en zijn getuigen zijn hier
de oorzaak van. ZeXden krijgt men een gevaX te beoordeXen, dat net gebeurd
±Sf om zo te zeggen heet van de naaXd. Maar een absoXuut bezwaar kail dit
toch niet ziJn. Onze geheXe straTrechtspXegigng berust op criminoXogisch
onderaoek, dat met geXijke moeiXijkheden kampt® En de heXe geschiedenis-
wetenschap berust op zo verantwoord mogeXijke reconstructie en inteipre-
tatie van vooibije tijdperken en gebeurtenissen. Men kan dus de waarheid

Ten) in veXe gevaXXen weX zo dicht benaderen, dat een zinnig oordeeX mogeXijk ii
dei^ Staat de gang van zaken dus vast of zo goed aXs vast, dan rijst de vraag
de/" of het gebeurde op andere dan paranormaXe wijze veikXaard kan worden® Dit

is nogaX eens bet geval®
Ten vierde is l^et zeXden uit te maken, hoe groot de kans is* dat het toe-
vaX bij de gebeurtenissen een roX speeXt. Trouwens "hoe corapiexer de gang
van zaken, hoe moeiXijker het toepassen van statistische bewerkingen*

AX deze bedenlcingen in het oog houdend moet men bijvoorbeeXd de voXgende
Trt^^en ovenvegen "bij een meXding van een voorspeXXend visioen.
a. Komt het verhaal uit de
bl Was het opgeschreven of verteld vooidat de corresponderende gebeurte-
« Ppeft^de^berfchtgever betrouwbare getulgen?

tb de berichtgever zelf een betrouwbaar persoon?
wfi dere laatste twee V3?agen moet men vooral oppassen de betrouwbaar-

Id niet te ontlenen aan de posltie van de berichtgever.. Er is geen
enkele zekerheid, dat een rechter een betrouwbaarder relaas zal geven
vnn een pebeui^ienis, dan een kolenv/erker. Er zijn enorme flaters ge-
qlas-en doorfat men geen rekening heeft gehouden met de siiggestie, die
uitlaat van ieraands ambt. Men moet dus een indrulc trachten te krijgen
van de persoon van de berichtgever zelf, van diens omstandigheden en
diens emotionele achtergrond. Dat wil in meer psychologische termen
zeggen dat men rekening meet houden net het "HalC'effect, waardoor
een oordeeX beinvXoed wordt door xn*elevante factoren*
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»

eo Een belangrijke vraag is daarom ook? Was de berichtgever ten tijde van
"het visioen in zijn normale doen, of was hij ziek of in een staat van
angst en opwinding.
Kiinnen belangrijke ondeidelen van het veifiaal er laterj bijv<» door her-
inneringsveivalsingen, in zijn gelegd of uit v/eggelaten?

go Kan de gebeurtenis door het visioen zijn uitgelokt?

Dit zijn er enkele5 er zijn raeer vragen denkbaar. Is men oveortuigdj dat
"het rnedegedeelde beleefd is, zoals het v/ordt gegeven, dan rijst bijv. de
vraag of men hier met een hallucinatie heefb te malcen, die in een bepaald
kader van de tiJd past- Een visioen van een aanslag door de OoA«»So zal in
deze tijd weinig overtuigingskracht opleveren voor een paranormaal ver-
schijnselo

Ik wil hier verder nog op een factor wijzen, die het moeilijk maakt om
/of uit te maken, itsdfe/een ogenschijnlijk paranormale gebeurtenis, een waar-

neming bijvoorbeeld op een toevalscoincidentie berust* Indien namelijk A
op de 13e van de lie maand van 1961 om 13 uur de indruk krijgt, dat zijn
broer B te Amsterdam wordt overreden, zou men na kunnen gaan hoe groot de
kans is, dat men in Amsterdam op dat tijdstip het slachtoffer van een
aanrijding v/ordt. Dat is door allerlei factoren, zoals hoeveel mensen er
dan gemiddeld op stiaat zijn en hoetreel voertuigen langs de v/eg nog wel
te bepalen, als men het officiele ongevalscijfer zou weteno Maar wat men
niet weet, is hoe vaak de gemiddelde Amsterdammer zich het ongeval van
een familie lid voorstelt- Dat dit laatste echter een factor van beteke-
nis zou kunnen zijn, bleek bij de grote enquete van de Engelsche S.P.Rp
in 1891, genaamd "The Census of Hallucinations" • Aciu 17000 zo- v/mllekeurig
mog'elijk gekozen personen in Groot-Brittannie werd toen de volgende vraag
gesteld, ^. . , , , .

"Kebt U 00it, menende volledig v/akl:er te zijn, de levendige indiw gemd,
een levend v;ezen of een onbezield voon'rerp te zien of daardoor te v/oraen
aangeraakty dan v/el een stem te horen, ten^djl deze indruk voor U
kon nagaan, niet was toe te schrijven aan enige iiitv/endige natuuifcun-
dige oorzsaak?".

U hoort, er werd heel voorzichtig gevraagd s
"Eebt U wel eens een hallucinatie gehad?".

De geenqueteerde behoefde slachts tnet ja of neen te antv/oorden# ^
Tot ieders verbazing antwoordde bijna 10% met ja» De 1684 ja-knikl:ers zijn
toen verder aan de tand gevoeld. Ik noem dit percentage slechts om er op
te wijzen, da.t 1C% van de mensen in Engeland op dat ogenbl^ bereid was om
toe te geven (gezien dit proefinonster) wel eens een hallucinatie te hebbeno
De S.P.Ro mensen hebben toen nagegaan hoeveel van die belevingen bijvoor
beeld telepatisch konden v/orden verklaaid^ Ze zijn daar zeer onvoldoende
uitgekomen. Ik zal de uitgebreide vertverking van dit reusachtige werkstuk
hier niet voor IT bespreken«. Ik vestig er alleen de aandacht op^ dat we van
e'en variabele, die we voor onze kansberekening zouden willen correleren,
niets met zekerheid v/eten® We weten niet hoe vaak iemand een voorstelling
krijgt van een ongeval, die zo levendig wordt, dat die waamemingskv/aliteit
verkrijgt-
Dit is een van de redenen ga^/eest, dat het spontane gevallen onderzoek
tussen de twee wereldoorlogen enigzins in discrediet geraaJcte bij vele
parapsychologen. Voor een existentiebewijsj een be/djs voor het bestaan
der paranormale verschijnselen nam men toen immers het experiment te baat,
v/aarbij de gang van zaken tevoren vastligt, het resultaat exact kan v/oiden
1?astgelegd en de v/isselvalligheden van het spontane gevallen onderzoek
geen rol kan vspelena De minachting voor de spontane gevallen ten opzichte
van het evidentiebev/ijs kan zelfs zo ver gaan^ dat Louisa V^hlne het uitge-
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breide materiaal van Durhaiti kon puTilicerertj zonder zorg "be hebben p'edpA'
gen voor een nauwkeurige verificatie,• .omdat dit er toch niet toe zou
doen. ne"b v/ordt. dan tijd ora^stelling te kiezen tegen een, gezien het
g-ev?l Hhine, tou op de huidige dag- doon'/erkend vergaand negatief stand-
pUJ'l'O •
Tyrrell^heef^ bijv. opgemerkt, dat het aai~tal gevallen van crisis tele-
pathie xn verband net het sterven^van geliefden in de Census ot Hallu-
cinations derraate groot is, dat dit Tnoeilijk als t«>eval kan v/onien ver-
klo.ardj aajigezxen men kan berekenen, dat het voorkomen v^^n derreliike
hallucinaties onder het P^ngelse volk, dan eeri vrij al"" edaarse rebeur-
tenis moet zijn. Dxt nu is zeer onv/aarschijnlijk, ^ezien df
kv/alxt©it van aeze ^vooxvallen, die een overv/eldigende xndriik tnalSn
Volgens de berekenx^ van Tyrrell zou ieder Engelsraan min^tens twee
maal xn zxjn leven xets dergelijis moeten meemaJren, indien de Census
slechts gevallen had gegeven, dxe op toeval berusten. ledereen kl^ in
zxjn onraxddellxjke kennissenlcrxng nagaan, dat dit op peen stuMcen en
stukken na het geval is. ^ ^ ^ st^uicicen en
Ook Tvijst Tyrrell op het frela-rente voorkomen van co3Xectieve
telepatxsche y^^schxjnselen. Verschillende personen'hebben dan dee?
aexi een ervarxng. Dxt maalct het toeval als verklarin^ voor de
verschijnselen al heel onvraarschijr.lijk.
iraar niet ieder spontaan gebeuren is zo gemaJ-:kelijk terren een achter-
grond van cxjxers te zetten als de overiijdens kans van een Femiddelde
---ersoon op een bepaalde txjd in een beDaald land.
XTatuurliJk kan men aan eisen van exactheid tegemoet komen, door een
nauv/keurige procedure te volgen in het vastleggen van spontajae gevallen
die men om een of andere reden Brvvachten kan. Bijv. van iemand, die
dergelxjke belevenxssen vaak heeft. Dit is de methode van de

"Er^^^artende Beobachtung"
van Hans Driesch, waarvan J'r.Alpherts in de laatste "Spiegel" zo^n mooi
voorbeeld heeft gerecenseerd. ^
Doch ook daar ^l^-Jven raoeiligheden. Koe bijvoorbeeld lets te waarderen.
da.t niet exact, doch syrabolxsch vooruit v/oidt gezien'2

Alles bijeen zijn enquetes voor het verzamelen van spontane gevallen
dan ook opgezetK met anaere doeleinden dan voor het bev/ijzen van het
paranorrnale. . , ^ n .
Hen kan bijv. het x^ordelijke bestuderen, zoals Anielffl Jaffe deed in
haar "Geistererschexniingen und Vorze%en". Ongeacht de exactheid van
het geval kan men bijv» oe gebruikte symboliek nagaan en aantonen, dat
vdt de dood syraboliseert of een^droom omtrent hot vregreizen van een
^eliefde diens dood^ Als volgelinge van Jung heeft Jaffe vele arche-
typische momenten in haar^materiaal weten aan te wijzen. Ken beleeft
ietSj maar in een vortttj die^door deervaringen van de mensheid zijn
vast^elegd. Het is een^fascinerend boek, zeer de moeite v/aard orn te
lezen, al ontkomt Jaffe naar goed psycho-anali't.ische gewoonte niet aan
de fout van allerlei in haar materiaal hineinzuinterpretieren.
Ik geef haar boek ook slechts als yooibeeld voor een wijze van venverken
van een enquete* onderzoek valt na de tv/eede v/ereldoorlog in 2wit-
serland. Maar ook onder de rasechte para,psychologen ontstaat ne, 1945
v/eer meer belangstelling voor de spontane gevallen.



Deze nieuvre Delanf^st-elliiig spruit voorl; uit. een zekere vemioeid-heid
•ten opzichte van liet vooral door Hhine geintrocluceeixie type van sta-
tistisch ondeiraoek* Verder uit een verplaatsing van "belangstelling"
vo.nrde verschijnselen zelf naar de persoonlijkheden van hen die deze
belevingen hebben. TTanneer hierover neer klaarheid sou koraen, zou dxt
voor ledere experxmentele opzet van belang zijn. We zijn in de para-
psycholog5.e nanielijk niet venvend met goede proef^ersonenl

Het is zoaXs Price het op de in 1955 te Cambridge bijeengeroerien
conferentie over dit onder^reip forrmileerde :

"Het eercte doel van ieder v;etenschapT?elijk onderzoek is
eenvoudig cm te begrijpen hoe de natuur v/erkt. Indien dan
2232^ons cerate doel is om te begrijpen v;at er spontaan ge-
schiedt, hebben v;e de grootst mogelijke verzameling van
betromvbaar, gedocument eerd rnateriaal nodig" .

Op deze conferentie, v;erd ook opgemerkt, dat bepaalde gevallen van
spontane gebeurtenissen blijkbaar sx^eciaal in de Victoriaanse tijd
voorkv/amen, daar men er in deze eeuv; niet veel ineer van had p'ehoord#
Anderen merkten daartegen op, dat men er v/ellicht niets meer van
hcorde ondat de eventuele berichtgevers geen adres viristen v/aar men
aandacht^zou hebben voor hun gevallen. Tk denlc dat de waarheid in
het mi|c^.den lxgt_- Onze tijd is zeker harder en minder tmneri^, dan
kE een'groot deel van de vorige eeuw. Kr is zeker minder belanp-vStel-
ling voor occuloe stromingen^ dan in die tijd. T'aar anderzijds hebben
de parapsychologen door gebrek aan aandacht en door gebrek aan tijd
in latere jaren veel^materiaal laten glippen* Ook heeft men teveel
een afv/achtende houaing aangenomen* Ken moet a«h»«v/* nu en d?=in de trom
roeren voor het verkrijgen van gevallen-

Cp de conferentie te Cambridge zijn verschillende standminten t#a.v.
ret spontane gevallen^onderzoek naar voren gebr^cht. Koe men er ook
tegenoyer stond, unaniem v/as men van mening,' dat men overal ter wereld,
v/aar dit maar mogelijk^was opnieuv/ enquetes moest houden, niet alleen
om een indruk te verkrijgen of de samenstelling van het materiaal ver-
schilde met die van de vorige eeuv/j doch ook om meer van het ontstaan
dezer fenomenen te achterhalen.
Parapsychology Founda.tion heeft daarop in verschillende gevallen fondsen
voor enquetes techikbaar gevsteld. In Denemarkenj Kngeland% Amerika en
ITederland zijn^daarop ae laatste jaren enquetes gehouden.
De^Beense enquete heeft men weten onder te brenren bij een bureau voor
opinie-onderzoeK- I'xen heeft daardoor de gelegenheid gehad door eivaren
enqueteurs ato een representatief deel van de Deense bevolking vragen
te laten stellen naar het voorkomen van sponisane gevallen* 20 % van de
ondervraagden meende wel eens iets te hebben beleefd. Toen men van de
zijde van de Deense S«P«P.» echter van de .ia^kni^^'kers nadere biizondeT»-»
heden te veten ivilde komen, bleek slechts een enlceling bereid om iniich-
tingen te verstrekken. Dat is een rronderli^ke gang van saken, die n.i.
slechts kan v/orden verklaard, doordat men gepoogd heeft schriftelijk
inlichtingen in te vdnnen. InlichtiiTgen krijgt men echter vaak uitslui-
tend door er persoonlijk op af te gaan en de betrokkene te s'OT^ken te
vragen. Over de Amerikaanse enquSte zijn mij geen gegevens bekend.
De Engelse heeft wel veel gegevens opgeleverd, doch is in v;etenscha-o:oelijk
opzicht een aanfluiting geworden. Zorab zal Iderover verslag in de dezer
dagen uitkomende '^Spiegel".
Rest mij dus om iets te vertellen over de enquete in TTederland.
Hoey;el orienterende onderzoekingen in vervschillende plaatsen in Tederland
zijn gehouden, is deze affaire voornanelijk een Ansterdamse aaiigelegenheid
gewo r?.en.


