
H£I jBXPEBOMEN!? IN DS PASAFSTCHOLOQIE

Xn de 19© e©uw. i^eft do ontwlkkellng van de natuurwetensohappon^

althans blnnen de Surepese unlvereiteiten, ©en ©Ind gemaakt aan

h©t gelbof in bov©nnatuurlijk© verschi;jnselen. All©©n datgene, dat

in princip© ration©©! t© verklar©n was, in het kad©r van natuur-*

kundig© wetten* kon als bestaand worden aanvaard«

De ironle vsui het lot he©ft ©ohter g©wildf dat die zelfde 19© o©uw

ijij het grot© pubXi©k ©©n opblo©i t© zi©n gaf van d© bdlangst©lJ.ing

voop occult© verschijnsel©n« Aanl©iding daarto© waren d©nkb©©ld©n ©n

©rvapingen uit het Oosten Sn het uit Amerika afkomstige spiritisme.

Verrichtingen van mediums en fakirs trokken de aandacht.

Daarnaast bleven er ervaringen van gewone mensen^ uit alle lagen van

de bevolkingf die overvallen werden door wat we nu **spontane para—

normale ervaringen" plegen te noemen. Bijvoorbeeld ; Een tot in de

tails kloppend visioen van een ongeval ver weg, overkomen aan een

familielid* Of een bijzonder levendige droooi^ die nauwkeurig overeen

bleek te komen met ietS| dat later plaats vond| een soort voorschouw*

Snkele geleerden hadden aandacht voor deze verschijnselen en gingen

niet uit van de voorop^estelde mening, dat ze wetenschappelijk on-

mogelijk zijn* Ze onderzochten ze zo goed mogelijk met methodieken^

meegebraoht uit hun eigen veld van onderzoek* Zoals Crookes^ ontdekker

van het element Thallium. Of Myers van wie het woord telepathie, voor

gedachtenoverdracht, afkomstig is.

De heersende stemming maakte research aan een universiteit onmogelijk.

In 1882 ward daarom in Engeland de Society for Psychical Besearoh geeticht,

die aioh eindsdien bezig houdt met wat Dessoir in 1889 parapsychologie zou

&oeiDen<»«de studio van Ter8ehijnselen« die niet in het beschrijvingsraaffl
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van de natuurwetensohappen passen, daar de categorlen rulmte, tljd en

energleoverdracht voor hen niet op tot dusver aangenomen wijze geldig

zljn. Dus I paranorsaal- naast het normaal verklaarbare staande*

D© Society begon haar werk met het verzamelen, beschrijven en ordenen

van felten, zoals ze zlch spontaan in de natuur onder mensen en dieren

voordoen» Ordenlng suggereert saiaenhangen, die men experimented! moet

toetsen om tot theorievorming te kunnen komeno Vanaf het begin is er in

d© parapsychologie geexperimenteerd. Aanvankelijk vooral met mediums,

personen, die moeilijk onder wetenschappelijk verantwoorde control© ge-

bracht kunnen worden» Zn de twintiger jaren van deae eeuw was een niet

te oversien materiaal bijeengebracht omtrent helderaiendheidtpsychokines©

en nog verwondolijker saken« dat nochtans bewijskracht miste, omdat ©r

geen betrouwbare ©xperimentele bovenbouw bestondo Het ging er oa proeven

te nemen waarbij bedrog was uitgesloten, het aantal factoren waarmee men

rekoning moest houden 250 klein mogelijk was en het resultaat atatistisch

viol te bewerkeno De opdracht was duidelijk, de uitvoering moeilijlt, om-

dat do parapsychologie a^ioh buiten de univereiteit had moeten ontwikkolon

en men afhankelijk bleef van onderzoek, dat ©nkelen in hun vrije tijd kon-

den veorrichten.

Voor de parapsychologie was het dan ook van grote betekenis toen professor

Mc Dougall in 1927 Rhino in d© gelegonheid ateldo aan Durham University,

systematisch parapsychologisch onderzook te doon*

Zk aal mij verder beperken tot datgeno, dat sindsdien exporimentoel op bet

gebied van d© heldorsiendheid of beter "paragnosie" vorricht werd. Rhine

heeft op do eereto plaata gepoogd het existentiebewija daarvoor te levereno

Dit is hem gelukto HiJ werkt© met proefpersonea, die ffloestesi raden naar de

volgorde van willekeurig saffloagesteldo pakken kaartea met vljf verschillen"
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de symbolen* Meerdere subjecten gisten zo langdurig en zo constant beter,

dan volgene toeval te verwachten was* dat die toevalskems onvoorstelbaar

kleln werde Ret werk ciilBOineerde In de Pearce-Pratt series. Pearce, proef-

persoon van Bhine's medewerker Pratt, haalde een kaartscore met een toeval0-

20kans van 10 tegen 1* Zlj bevonden z&ch tijdene de experimenten In verschll-*

lende gebouwen zonder de mogelljkheld van enlg contact.

Anderen hebben natuurlljk gepoogd Hhlne*B proeven te herhalen*

Het Interessantst zljn de onderzoeklngen van Soal te Iiondeno HIJ boekte

ogensohljnlljk geen resultaten. Toen vond Carlngton het "displacement-

effect"« Carington llet pereonen, over de hele wereld verepreld^ wekenlang,

eenmaal per dag, op de gls, een schets maken van een tekenlng* die hlj *6-mor-

gena aan de muur van zljn werkkamer prlkteo Wlllekeurlg ult een woordenboek

gekozen woorden werden In beeld gebracht. filj kreeg een groot materlaalo dat

op bepaalde wljze statletlsch verwerkt werd. Het bleek, dat bljvoorbeeld

Maandags en Slnsdags al op het doel van Woensdag gescoord werd, meer dan

volgene toeval te verwachten was en evenzo nog op Donderdag en Vrljdag.

De proefpersonen sooorden dus op een doel, dat er nog nlet of nlet meer was:

displacemento Soal keek toen zljn score-'tabellen nog eens na en vond dlt

effect ook blj twee van zljn proefpersonen. In jarenlang herhaalde experl*

menten kon hlj zljn eerste resultaten met hen bevestlgen, maar daarmee 66k

die van Bhlne steuneno

Ooede proefpersonen van dlt soort bleken echter schaars en als se er waren,

vermlnderden hun prestatlee na verloop van tljd sterk. Haar men aannam« door

de eaalheld van glsproeven met kaarten*

Na de tweede wereldoorlog gaat het onderzoek dan ook andere wegen, voorna»

melljk In de Verenlgde Statdn« waar hler en daar geld en gelegenheld beschlk*"

baar kwasieno Slervan noem Iks
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a. Hen poogt persoonlljkheldskenmerkeh op te sporen, die correleren met een

paragnostlsch vermogen. Aannemelljk is gemaakt, dat extraverten het ver-

mogen yaker tonen dan introverten; overeenstemmlng over meer is er niet.

Belangrijker bleek de instelllng van de proefpersoon ten opzichte van het

experiment, waaraan hij deelnam. Meent deze, dat onder die omstandlgheden

paragnosle kan worden aangetoond, dan presteert hlj gemiddeld meer dan ie-

mand, die dlt niet aanneemt*

b« Men poogt fyslologisohe versohijnselen te vinden, die ssuaengaan met het

optreden van paragnosle* Dlt blljkt een vruchtbare gedachte* BIJ herhallng

is nu reeds aangetoond, dat glsproeven beter verlopen op momenten, dat het

electroencefalogram overwegend alfa-actlvitlet laat zien.

Opmerkelljk zljn verder proeven van Dean* Met een plethysmograaf, een toe-

stel dat door een manchetje de bloedvulllng van een vinger reglstreert, kon

hij aantonen, dat een paragnostisch overgebracht emotloneel effect ook een

schommellng in het bloedvolume van een vinger veroorzaakt. Deze schommeling

bleef ook aantoonbaar, als een emotionele prikkel niet tot het bewustzljn

doordrong* Met deze fysiologleche reglstratle is het rendement van glsproeven

aanzlenlljk op te voeren.

c. Men poogt paragnosle te indueeren. Met LSD en aanverwante stoffen is dlt niet

gelukt. Wei met hypnoae; maar dlt hangt ten sterkste af van de hypnotiseur.

Indu»tle l8 nog het beste geslaagd in de droom, bijvoorbeeld in het Maimonides

Droom Laboratorluffl te New York.

do Blj spontane gevallen blljkt de emotle van de *'zender" van groot belang te

zl^n* Moss llet daarom proefpersonen (senders) emotionerende voorstellingen

zlen vergezield van passende muzlek. Onder die omstandlgheden werden die

voorstellingen regelmatlg bewust bij ontvangers, die zlch bulten zlntuigelijk

bereik van de senders bevonden* Deze proeven bleken reproduceerbaaro
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e. Hat ffieest belovend is wellicht de dlarproef. Muizen met gestandaardlseerde

eigdnschappen zijn op bestelling te krljgen, in tegenstelling tot ptoef^

personen*

In Frankrljk hebben Meyer en Sechenstelner in volkomen geautomatlseerde

proefopstelllngen aangetoond, dat mui^en waarschijnlijk op paragnostisch

verkregen inforoatie reageren.

Bij ^^n experiment vermeden de dleren, vaker^,^g^^(^or toe^^ te verwachten
«^as, electrische achokken, die via roosteri^over de twee helften van hun

bak verdeeld werden.

Bij een andere proof koos de auie veel vaker dan te verwachten wae het

juiste van twea handeltjes, die hem e^n korrel voedeel konden besorgeni

isaar willekeurig geblokkeerd werden*

Paranonaale fenomenen zijn niet zeldz^aiS" in "1960 te Amsterdam

gehouden enquSte bleak bijna van d^ volwaseen bevolking een belangrijke

paranormale ervaring te hebben gehad* gen zo belangrijk verschijnsel ver-

dient meer onderzoek. Vooral ook expe^im^nteel.

De fflogelijkheden daartoe heb ik in inleiding aangestipt.


